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MUL BESOIM d'hahiter le Bor-
delais, |a Bourgogne ou la ré-
gion Languedoc- Roussillon
pour 'y connaitre en vin.
Alex Zaouk &n est |a preuve
Lui hahite Manterre [Hauts-
de-Seine} o1, dans le centre-
ville, il attend les clients, ¥
compris dans cette pénode
de confinement, & La cave
d'Adex. Et 2 29 ans, il vient de
décrocher be tire de meilleur
jeune caviste de France al'is-
sue du concours organise
mi-octobre & Bordeaox (Gi-
rondel, par le syndicat des ca-
vistes professionnels et le
magazine specialisd « Terre
de vins = Ce trire de prestige

h

Il est le meilleur jeune caviste de France
Alex Zaouk, 29 ans, sest impose pour sa toute premiére participation a ce concours.

ih!l

plusieurs centaimes de jeunes
professionnels le convoi-
taient. Mals la conclumence,
meme féroce, n'a jamais ef-
fraye Alex Zaouk. « C'est la
premuére fois que la catégorie
jeune caviste était intégree a
CE CONCOUrs et ¢a me tenait
wraiment 4 cceur d'inscrire
mon nam a ce palmaras, 13-
che-t-il, En fait. je voulais
pouvodr dire - & jamais e pre-
mier » Pour décrocher le
Graal e caviste de Manterre -
formé i l'école hiteliare de
Tours (Indre-et-Loire)- a di
triompher de plusieurs
épreuves. [¥abord répondre a
un questionnaire portant sur
les wins les terroirs, les an-
nées ou encore la législation
Déjouer ensuite les pibges
d'une simulation de vente-

Mantesre (Hauts-de-5eing). Alex Zaouk sest adapté su confinemeant

etbvre A domicile.

consell puis se sortir enfin
dune dégustation & laveugle
d'un vin. d'un champagne et
d'un cognac. « C'était mon
prEmer concours et § a adore
l'ambiance, glisse I migressd
Mommment I'adrénaline gue

provoquent les épreuves et
l'annonce des résultats... »
Une adrénaline gu'Alex a
connue dans son autre vie
quiancd il offcmit conume som-
mehier dans les histrots pari-
stens du chel Alain Ducasse

puis aurestaurant do Plaza
Athénde avant de partir dé-
couveir les vignobles du nou-
veau monde et de s'envoler
pour un hétel de Bora-Bora
« Ci stress cette adrénaline
du service m'a vraiment
mangueé au debut. d'autant
plus que dans une cave, vous
netes pas touours assailli par
les clients. reconnait-il Puis

= Jai décidé de metire a profit
5 mes moments de crett. pour

reviser un pau et hien prepa-
T le concours. =

Dans un coin de la cave, les
ouvTages qu'il a potassés pen-
diant dans des semaines, sont
IOUjOUTs SUr Wn tonneau en
chéne transformé en bureau
« Cig titre, je le vois comme un
fremplin et pas comme un
ahoutizsement, ghsse-1-i. Et

dans deux ans, i la prochaine
edition. je viserais le titte de
meilleur de cavste de Fran-
ce » o« |l yarrivera », prédit
s0n epouse Lea

Et méme si ce titre devait
lui échapper, Alex promet
qu'il contimuera & développer
les qualités o celul lul cons-
titwent un bon caviste - I'em-
pathie ef la partage « Cn n'est
surtout pas Ia pour dtaler no-
tre science et nos connais-
sances », insiste-t-il. « Loi
acheter du vin estun plamsir
assure Eienne, un client . De-
punis qu'll a repris la bowtique
jan di v aller 3 deux ou trods
reprises. Laccueil est excel-
lerit &t ses conseils précieux
Ce titre, il le merme. »
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